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園だより
　歴の上では春を迎えますが、まだまだ
寒い日が続きそうです。しかし、園内に
は寒さに負けない子どもたちの元気な声
が響いています。
　最近では、それぞれのクラスの遊びも
充実しており、友だちを意識した関わり
も増えてきました。一人一人が自己表現
できるよう見守ると共に、進級を意識し
た活動が展開できるよう心掛けていきた
いと思います。
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2月のねらい

●一人一人の体調に留意し、
　健康に過ごせるようにする。

●自然の変化に気付き、興味・関心をもつ

図書貸出のグループマーク　きりん・くま・うさぎ組（★）　りす・ひよこ・いちご組（　 ）

※きりん組・くま組・うさぎ組は主食のいらない日が2回あります。　2日（金）豆まき会（おにさん寿司）・28日（水）お楽しみ献立（元気！もりもりビビンバご飯）

　『節分』とは、季節の分かれ目のことで、立
春・立夏・立秋・立冬のことです。年に４回あり
ますが、現在では立春の前日だけを節分と呼ん
でいます。
　昔の人は悪いものや災いを鬼に例えて豆をま
いて追い払っていました。それが節分の行事と
して今でも行われています。
　園では２月２日に豆まき会を予定していま
す。子どもたちは鬼の存在にドキドキしている
ようですが、それぞれのクラスで作った鬼のお
面をかぶり、自分の心の中の悪い鬼をやっつけ
ようと意気込んでいる姿も見られます。子ども
たちは、どんな鬼を退
治するのでしょうか？お
子さんに話を聞いてみて
ください。

3月の保護者参加行事

●  6日（水）お別れ会（きりん組）

23日(土)卒園式●

２月３日は節分

「おおじしん  さがして、はしって、まもるんだ」
文・監修   清水 奈穂　出版社   岩崎書店

　揺れが始まった最初の8秒で子どもが自らの
判断で安全な場所に移動し安全を確保する方
法が描かれています。
　キーワードは『さがして（うさぎ）、はしって
（ねずみ）、まもるんだ（かめ）』安全を守る
ポーズを動物にたとえ覚えるものです。
　うさぎさんのように周りを見渡し、ねずみさ
んのように素早く安全なところに逃げ込む。そ
こでかめさんのように手も足も引っ込めて、首
の後ろを守る。
　これらを「地震だ、パン！」の合図に合わせて
練習することで身につき、いざというとき行動
にうつすことができるようになるそうです。ご
家庭でもやってみてはいかがでしょうか。

地震が起きたとき、
とっさにすべき行動は？
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ぽけっとルーム
リズム（きりん組）

ぽけっとルーム
リトミック
（くま・うさぎ組）

図書貸出日（　 ）ぽけっとルーム
英語（きりん・くま組）

ぽけっとルーム
絵画「かまくら」

交通指導 避難訓練 誕生会
お楽しみ献立

入園説明会
図書返却日（★）

元気！もりもり
ビビンバご飯(　　  )

身体計測（いちご・きりん組）

個別懇談会（きりん組）

個別懇談会（きりん組）

個別懇談会（くま組） 個別懇談会（うさぎ組）

個別懇談会（りす組）

（くま・りす組） （うさぎ組） （ひよこ組）
個別懇談会（うさぎ組） 個別懇談会（ひよこ組）

図書貸出日（★）

図書貸出日（★） 豆まき会
（おにさん寿司）

図書返却日（　 ）


